Lipoddem: muayeneye hazirlik

Doldurup muayeneye yaninizda getirin.

Yaninizda getirin

() Kullandiginizilaglarin listesi (dogum kontrol ve hormonilaglari dahil)
() Varsa énceki Doppler ultrason, kan tahlili ve tiroit sonuglar
() Kullandidinizkompresyon gcorabi (sinifi ve 6l¢is)

(J Varsabacaklarinizinyillarigindeki degisimini gdsteren fotografiar

Sikayetleriniz

() Herikibacakta simetrik, orantisizyaglanma

() Ayaklarince; kalinlasma ayak biledinde bitiyor
() Dokunmakla artan agriya da hassasiyet

() Kolaymorarma

(1) Ginsonundaya dasicaktaartan adirlik ve sislik
() Kollarda dabenzeryagdlanma

() Diyetle Gst bedenincelirken bacaklarin degismemesi

Oykiiniiz
Sikayetler kag yasinda basladi? Baslangi¢c dénemi:

(J Ergenlik (J Gebelik (J Menopoz
Ailede benzer bacak yapisi olan var mi? Boy / kilo:

Hekime sormak istedikleriniz
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Belirti glinliigii (14 glin)

Her aksam doldurun. Agri: O = hig yok, 10 = dayanilmaz.

Yeni Ayakt
| Agn(o- | siglik en el Gorap
Gin 10) var/yok morarma kalma giydim Not
y var/yok (saat) evet/hayir
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